
Monitorização  de Glicemia

Glicemia em horários especiais : Anotar glicemia  em horários que o médico julgar necessário, como na 
madrugada, pré almoço, pré jantar, sempre anotando o horário da medida. Em caso de sintomas de 
hipoglicemia anotar  horário e o tipo de sintoma

Data de início das medidas _______/_________/__________

Medicamentos em uso e suas respectivas dose doses

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

Para novo impresso desta curva de glicemia  acessar nosso site 
 www.clinicacardion.com.br > Área de Clientes  > Downloads > Monitorização Domiciliar de Glicemia 

Glicemia de Jejum    
8 horas de jejum

Glicemia Pós Almoço    
2 h após primeira garfada

Glicemia Pós Jantar    
2 h após primeira garfada

Glicemia em 
horários especiais

Segunda

Terça
Quarta
Quinta
Sexta

Sábado
Domingo
Média
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